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En France, il y a environ 150 000 porteurs du SIDA et il y a 7 000 

contaminations en plus tous les ans. L’épidémie progresse et elle progresse 

vite. 40 000 personnes seraient porteuses sans le savoir.  

Dans le monde 50% des nouveaux contaminés sont des jeunes entre 12 et 

25 ans.  

Une personne contaminée par le VIH est séropositive, une personne non 

contaminée est séronégative. Il n’y a pas de signes apparents et spécifiques 

de contamination, seul un dépistage permet de savoir si l’on est séropositif  

ou séronégatif. 

Le SIDA est une IST (Infection Sexuellement Transmissible), le seul moyen 

de se protéger est le préservatif. Le VIH se transmet par les liquides 
corporels : le sang, le sperme, les sécrétions vaginales et le lait maternel. 
Le plus souvent, le virus se transmet au moment d’activités sexuelles non 

protégées.  
 


