Document 1 : Qu’est-ce que le SIDA ?

Le SIDA est I’abréviation de Syndrome d’ImmunoDéficience Acquise. Il
s’agit d’'une maladie qui attaque le systéme immunitaire du corps. Le virus qui
donne le SIDA s’appelle le VIH (Virus de PImmunodéficience Humaine), il
cause de nombreux problémes au systéme immunitaire. Dés qu’il pénétre dans le
corps, il s’attaque directement aux lymphocytes T. Quand un grand nombre de
lymphocytes T est détruit, le systeme immunitaire est affaibli.Une maladie
comme un rhume peut devenir grave. On dit qu’une personne a le SIDA quand
son nombre de lymphocytes T est trés bas et que son corps ne peut plus se battre
contre les infections.
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